
PRESSEMEDDELELSE FRA CASTBERGGÅRD 

Kursus for høreapparatbrugere med Lotte Rømer 
 

I dette forår kan både nye og garvede høreapparatbrugere komme på kursus med den kendte musiker, 
sangerinde og forfatter Lotte Rømer, der selv har brugt høreapparater i snart 25 år. 

 

Intet menneske er en ø. For mange mennesker er lykkefølelse forbundet med samhørighed med andre – 
men mister man hørelsen, mister man en stor del af kommunikationen. Det kan betyde, at man kan føle sig 
isoleret, ensom og ulykkelig, hvis hørelsen forsvinder. 

Det er en af de ting, Lotte Rømer sætter fokus på med kursusforløbet ”Lotte Rømers Guide til Høretab”. 
Sammen med en psykoterapeut og en hørekonsulent vil hun desuden blandt andet undervise i høretaktik, 
kommunikationsøvelser, tekniske hjælpemidler og musik og høreapparater. 

 

Kursusforløbet strækker sig over fem hverdagsaftener og en enkelt lørdag i Castberggårds nyrenoverede 
lokaler på Sankt Knuds Vej 36, st. på Frederiksberg. 

 

Lotte Rømer er sangerinde, komponist, forfatter og foredragsholder. Hun var frontkvinde i Lotte Rømer 
Band, og har siden blandt andet spillet sammen med C.V. Jørgensen og har siden 1998 holdt godt 700 
foredrag om hørelse. Hun har udgivet erindringsbogen ”På Sølvfuglens Vinger” samt bøgerne ”Hva’” og 
”Hva’ så?”, der handler om at miste hørelsen. 

 

Castberggård er Danmarks eneste højskole og job- og udviklingscenter for personer med høreproblemer. 
Siden 1986 har Castberggård tilbudt kurser for døve og hørehæmmede over hele landet. 

 

Vi håber, I har lyst til at give plads til omtale af dette kursus. Har I brug for yderligere information, 
interview, billeder, reportagemulighed mv., er I meget velkomne til at kontakte Lotte Rømer via mail på 
lotte.romer@mail.dk eller kommunikationschef Jakob Brodersen på Castberggård på mobil 2068 3398 
eller mail jb@cbg.dk 

Læs mere om Castberggård på www.cbg.dk. 
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